Режими ЗЗ „Витоша”
На територията на защитената зона се забраняват: 
1. Разораване и залесяване на ливади, пасища и мери.

2. Използването на неселективни средства за борба с вредителите по горите.
3. Скално катерене, делта- и парапланеризъм, в периода март-юли. 
