Режими ЗЗ “Бургаско езеро”
В границите на защитената зона се забранява: 
1. Разораване и залесяване на ливади, пасища и мери.

2 Дейности, свързани с отводняване, пресушаване или промяна на водния режим на мочурища и естествени водни обекти, освен при изпълнение на дейности, свързани с подобряване състоянието на водните екосистеми и местообитания.

3. Палене на тръстиковите  масиви и крайбрежна растителност.

4. Косене на тръстика във влажната зона, в периода март-септември.
