
 

 

Приложение № 3.2.2. 

 

Лечебни растения/билки и диворастящи плодове, разрешени за събиране 

в НП Централен Балкан 

 

1. Лечебни растения/билки, 

разрешени за събиране за лични нужди 

 

№ Българско име Латинско име Използваема част 

1 Боровинка червена  Vaccinium vitis-idaea Плод 

2 Боровинка черна  Vaccinium myrtillus Плод 

3 Бръшлян Hedera helix Лист 

4 Бук обикновен  Fagus sylvatica Плод 

5 Великденче лечебно Veronica officinalis Стрък 

6 Вратига, паничка Tanacetum vulgare Стрък, Съцветие 

7 Гингер Onopordon acanthium Съцветие 

8 Глог червен  Crataegus monogyna Лист, Цвят, Плод 

9 Гръмотрън бодлив Ononis spinosa Стрък 

10 Дрян Cornus mas Плод 

11 Еньовче същинско Galium verum Стрък 

12 Живовлек теснолист Plantago lanceolata Лист 

13 Жълтуга висока (багрилна) Genista tinctoria Стрък 

14 Здравец обикновен Geranium macrorrhizum Стрък 

15 Имел бял  Viscum album Стрък 

16 Камшик лечебен Agrimonia eupatoria Стрък 

17 Кантарион жълт  Hypericum perforatum Стрък 

18 Кантарион петнист  Hypericum maculatum Стрък 

19 Кантарион червен обикновен Centaurium erythraea Стрък 

20 Киселец Rumex acetosa Лист 

21 Киселица Malus sylvestris Плод 

22 Клинавче Astragalus glycyphyllos Стрък 

23 Козя брада (кози киселец) Rumex acetosella Стрък 

24 Кукуряк миризлив Helleborus odorus Стрък 

25 Къпина Rubus caesius Плод, Лист 

26 Леска Corylus avellana Плод 

27 Липа дребнолистна Tilia cordata Цвят 

28 Липа едролистна Tilia platyphilus Цвят 

29 Липа сребролистна Tilia tomentosa Цвят 

30 Лопен Verbascum densiflorum Цвят, Лист 

31 Малина Rubus idaeus Плод 

32 Мащерка Thymus sp. Стрък 

33 Медуница лечебна Pulmonaria officinalis Лист 

34 Мента Mentha spicata Стрък 

35 Мента Mentha longifolia Стрък 

36 Орехче ливадно Filipendula vulgaris Стрък, Съцветие 

37 Офика Sorbus aucuparia Плод 

38 Очанка Euphrasia officinalis complex Стрък 



 

 

№ Българско име Латинско име Използваема част 

39 Папрат мъжка  Dryopteris filix-mas Лист 

40 Подбел Tussilago farfara Лист, Съцветие 

41 Подъбиче червено  Teucrium chamaedrys Стрък 

42 Пръчица златна  Solidago virga-aurea Стрък 

43 Равнец бял  Achillea millefolium complex Стрък, Съцветие 

44 Риган обикновен Origanum vulgare Стрък 

45 Теменуга миризлива Viola odorata Стрък, Лист 

46 Чобанка хибридна (лечебна) Petasites hybridus Лист 

47 Ягода горска Fragaria vesca Плод, Лист 

 

2. Диворастящи плодове (освен тези от лечебни растения) 

разрешени за събиране за лични  нужди 

 

№ Българско име Латинско име Използваема част 

1 Хвойна сибирска  Juniperus sibirica Галбули 

2 Шипка Rosa canina complex Плод 

 

3. Лечебни растения/билки, 

разрешени за събиране за стопански цели 

 

№ Българско име Латинско име Използваема част 

1 Боровинка червена  Vaccinium vitis-idaea Плод 

2 Боровинка черна  Vaccinium myrtillus Плод 

3 Бук обикновен  Fagus sylvatica Плод 

4 Вратига, паничка Tanacetum vulgare Стрък, Съцветие 

5 Дрян Cornus mas Плод 

6 Еньовче същинско Galium verum Стрък 

7 Кантарион жълт  Hypericum perforatum Стрък 

8 Козя брада (кози киселец) Rumex acetosella Стрък 

9 Коприва Urtica dioica Стрък, Лист 

10 Къпина Rubus caesius Плод, Лист 

11 Малина Rubus idaeus Плод 

12 Мащерка Thymus sp. Стрък 

13 Очанка Euphrasia officinalis complex Стрък 

14 Подъбиче червено  Teucrium chamaedrys Стрък 

 

4. Диворастящи плодове (освен тези от лечебни растения) 

разрешени за събиране за стопански цели 

 

№ Българско име Латинско име Използваема част 

1 Хвойна сибирска  Juniperus sibirica Галбули 

2 Шипка Rosa canina complex Плод 

 

 

 

 



 

 

 

Процедура за получаване на документ за събиране на лечебни растения/билки и 

диворастящи плодове за стопански цели 

 

Ежегодно ДНПЦБ разработва План за ползване на лечебни растения и на диворастящи 

плодове. Физическите/юридическите лица - желаещи да събират недървесни природни 

ресурси за стопански цели подават заявление за вида и количеството в съответния Парков 

офис или Централния офис на ДНПЦБ. Директорът на ДНПЦБ, след разглеждане на 

постъпилите заявления и на базата на наличния ресурс, издава Заповед за 

разрешаване/отказ за събиране на лечебни растения/диворастящи плодове. Ако Заповедта 

разрешава ползването на ресурса, на заявителя се издава разрешително/позволително за 

събиране на недървесни природни продукти в съответния Парков офис. Документът 

разрешаващ ползването на съответния ресурс се издава след заплащане на съответната 

такса съгласно Тарифа за таксите (Постановление на МС № 94 от 29.05.2000 г. обн. ДВ, 

бр. 46 от 06.06.2000 г.) След получаване на разрешителното/позволителното лицето може 

да пристъпи към събиране на ресурса при спазване на посочените в него условия. 


