


2 Добри практики при освобождаване на случайно уловени китоподобни бозайници в Черно Море

Настоящото ръководство е насочено към рибарския 
сектор и наблюдателите в Черно море. Целта му е да 
улесни разпознаването на китоподобните бозайници, 
прилагането на безопасни практики в случаите на 
прилов и събирането на надеждни данни. 

Следва да се прилага при всяко състояние на китопо- 
добните, включително когато не се движат или не 
плуват самостоятелно.
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3Практическо ръководство 

Китоподобните бозайници често 
влизат в контакт с риболовните 
уреди поради хранителното им 
поведение и близостта им до край-
брежните риболовни зони. В пове-
чето случаи взаимодействието им 
с рибарството е неволно и води до 
прилов – случайното им улавяне в 
мрежи или други риболовни уреди.

Китоподобните, уловени като 
прилов, са изложени на риск от:

	🡪 Задушаване поради  
невъзможност да изплуват  
за въздух; 

	🡪 Тежък стрес и изтощение; 

	🡪 Наранявания от мрежа,  
въжета или триене; 

	🡪 Смърт. 

Китоподобните бозайници са 
хищници и се намират на върха  
на хранителната пирамида  
в Черно море. 

Те са ключово звено в морските 
екосистеми и поддържат баланса  
в тях.

	🡪 Това са видове с изключително 
развита интелигентност, 
сложна социална организация, 
висока степен на общителност 
и разнообразни комуникационни 
сигнали; 

	🡪 Биоиндикатори – състоянието 
им  отразява общото здраве на 
морето; 

	🡪 Китоподобните бозайници се 
отличават с ниска репродук-
тивна способност – женските 
индивиди  раждат само по едно 
малко през 2 и повече  години. 
Това означава, че всяка загуба на 
индивид е от особено значение 
за популацията; 

	🡪 И трите вида китоподобни 
в Черно море са застрашени 
видове, които са защитени 
съгласно националното законо-
дателство; 

	🡪 При правилно и своевременно 
освобождаване от риболовните 
уреди оцеляването им е напълно 
възможно, особено при бърза 
реакция.

Защо е важно да опазваме 
китоподобните? 
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Видове китоподобни  
бозайници в Черно море

МОРСКА СВИНЯ/МУТКУР 
Phocoena phocoena relicta

АФАЛА/БУТИЛКОНОС ДЕЛФИН
Tursiops truncatus ponticus Дължина на възрастен екземпляр 

от 1,9 м до 2,5 м (макс. 3,3 м)

Дължина на възрастен екземпляр 
от 1,3 м до 1,5 м (макс. 1,6 м)
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ОБИКНОВЕН ДЕЛФИН 
Delphinus delphis ponticus Дължина на възрастен екземпляр 

от 1,5 м до 1,8 м (макс. 2,2 м)

Жълтеникави  
странични ивици
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6 Добри практики при освобождаване на случайно уловени китоподобни бозайници в Черно Море

	🡪 Спрете риболовната операция 
– НЕ дърпайте повече мрежата/ 
трала/даляна; 

	🡪 Изключете двигателя на 
риболовния съд или поставете  
в неутрална позиция; 

	🡪 Оценете ситуацията –  
живо ли е животното,  
диша ли; 

	🡪 Осигурете безопасност 
за екипажа – работете 
внимателно, без паника; 

	🡪 Започнете освобождаване 
възможно най-скоро –  
времето е критично.

Първи действия при случаи 
на прилов

Когато в риболовен уред бъдат забелязани 
китоподобни (делфин или муткур), трябва да се 
действа бързо. Всяко забавяне намалява шансовете 
животното да бъде освободено живо.

	🡪 Китоподобните са морски 
бозайници и дишат атмосферeн 
въздух; 

	🡪 Когато не могат да изплуват  
или са заплетени в риболовни  
уреди, те се задушават; 

	🡪 При морската свиня критич-
ното време без въздух е  
само 3–5 минути, докато при 
афалата може да достигне  
до 7–10 минути, в зависимост 
от физическото състояние и 
стреса.

Какво да направите 
веднага?

Защо трябва да се  
действа бързо?
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Поддържайте 
дихателния отвор 
над водата!
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8 Добри практики при освобождаване на случайно уловени китоподобни бозайници в Черно Море

Освобождаване 

1.	 Спрете двигателя и стабили-
зирайте плавателния съд; 

2.	 Повдигнете внимателно 
участъка от мрежата, където 
е животното. По възможност 
прекарайте две въжета  (пред и 
зад тялото на китоподобното). 
Оставете мрежата лекохлабава 
и с помощта на въжетата, 
бавно приближете делфина до 
плавателния съд; 

3.	 Освободете главата и 
дихателния отвор първо,  
за да може да диша; 

4.	 Използвайте подходящ инстру-
мент, за да освободите мрежата 
около тялото – не дърпайте; 

5.	 Внимавайте да не наранявате 
кожата; 

6.	 Придържайте тялото във 
водата; 

7.	 Ако животното е в шок – 
покрийте го с мокра кърпа  
(без дихателния отвор); 

8.	 Оценете състоянието на 
животното и окажете първа 
помощ съгласно инструкциите на 
стр. 10; 

9.	 Освободете внимателно –  
по възможност чрез приплъзване 
на тялото във водата като 
внимавате да не го нараните.  
Не го хвърляйте!

ОТ  ХРИЛНИ МРЕЖИ
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1.	 Спрете траленето и  
открийте животното; 

2.	 Ако е в торбата — отворете  
я отдолу; 

3.	 Разрежете мрежата локално –  
без дърпане и без влачене 
(внимавайте да не нанесете 
травми на морския бозайник); 

4.	 Освобождавайте внимателно – 
поставете животното обратно 
във водата, без да го хвърляте; 

5.	 Оценете състоянието на 
животното и окажете първа 
помощ съгласно инструкциите  
на стр. 10.

1.	 Запазете спокойствие и  
дайте време на животното  
да се ориентира; 

2.	 Създайте изход, като повдиг- 
нете или отпуснете мрежата; 

3.	 Не блокирайте пътя му; 

4.	 Насочвайте го леко, без преследване; 

5.	 Ако не излиза — отпуснете 
мрежата допълнително; 

6.	 Изчакайте 1–2 минути —  
често излиза само; 

7.	 Не го вдигайте на борда,  
ако не е заплетено; 

8.	 При необходимост, окажете  
първа помощ съгласно инструк-
циите на стр. 10.

ОТ ДАЛЯНИПРИ  РИБОЛОВ  С  ТРАЛ
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10 Добри практики при освобождаване на случайно уловени китоподобни бозайници в Черно Море

Първа помощ

1.	 Ако животното е освободено,  
но изглежда изтощено или в шок,  
НЕ го пускайте веднага във 
водата. Някои индивиди 
имат нужда от кратко 
възстановяване, за да оцелеят; 

2.	 Поддържайте дихателния 
отвор над водата. Почистете 
отвора от слуз или остатъци 
от мрежа; 

3.	 Не притискайте гръдния 
кош – китоподобните нямат 
диафрагма като хората; 

4.	 Ако не диша – плискайте леко 
вода встрани от главата, за да 
го стимулирате; 

5.	 Дръжте го насочено към 
вълната, за да влиза вода 
естествено покрай тялото; 

6.	 Не го пускайте, докато не за- 
почне да се движи активно само.

СЪСТОЯНИЕ ПРИЗНАЦИ КАКВО ДА ПРАВИТЕ

Добро Активно плува, 
реагира

	🡪 Освободете спокойно

Средно Слаб мускулен 
тонус, бавно 
дишане

	🡪 Дръжте във водата с  
дихателен отвор над 
водата и наблюдавайте

Критично Не се движи, 
но диша

Подпомагане на стабилизацията:
	🡪 Отпуснете мрежата (ако е налична)
	🡪 Поставете ръце/длани под тялото, 
без да хващате за перки и опашка

	🡪 Поставете мек плат или брезент – 
само като опора

Животно  
в шок

Много бавно 
дишане, отпус-
нато тяло

	🡪 Покрийте с мокра кърпа 
и дръжте стабилно до 
отминаване на шока
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	× НЕ хващайте животното за 
опашката или перките. 
Води до сериозни травми; 

	× НЕ го издърпвайте със сила от 
мрежата. Риск от вътрешни 
увреждания; 

	× НЕ използвайте куки, въжета 
или метални инструменти. 
Могат да порежат  
и заплетат животното.  
Въжета е допустимо да се 
използват само като помощно 
средство при освобождаване  
от хрилни мрежи; 

	× НЕ запушвайте дихателния 
отвор. Това е единственият му 
начин на дишане; 

	× НE оставяйте  животното 
на слънце или извън водата, 
без да е крайно необходимо. 
НЕ снимайте със светкавица.
Причинява силен стрес; 

	× НЕ режете мрежата агресивно. 
Работете внимателно, за да 
избегнете травми; 

	× НЕ забравяйте да впишете 
прилова на морски бозайници в 
риболовния си дневник.

Неправилните действия могат да 
доведат до смърт на животното, 
травми за екипажа и сериозни санкции. 

Грешки, които  
да се избягват
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Докладване на взаимодействие 
с китоподобни бозайници

	🡪 При всеки случай на прилов, независимо 
дали животното е освободено живo 
или мъртво. Всеки прилов се вписва в 
риболовния дневник;  

	🡪 При намерено мъртво животно в морето; 

	🡪 При намерено на брега или плажа мъртво 
животно; 

	🡪 При нараняване, удар от кораб.

Кога се докладва?

Kаква информация е нужна?

Дата и час 
на случая

Местоположение  
(GPS координати)

Вид риболовен 
уред

Състояние на 
животното
(ако е възможно)

Вид на кито- 
подобното
(ако е възможно)

Снимки и  
кратко описание 
(ако е възможно)

Дълбочина
(ако е възможно)
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Докладването на всеки  
прилов на китоподобни 

бозайници е ЗАДЪЛЖИТЕЛНО 
съгласно националното и 

европейско законодателство.
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14 Добри практики при освобождаване на случайно уловени китоподобни бозайници в Черно Море

Важни контакти

Лога?

ИАРА 	 112 или 
(24/7 сигнали)	 signal@iara.government.bg 

МОСВ – Национална служба	 + 359 2 940 6000 (централа)
за защита на природата  	 + 359 2 940 6128 

РИОСВ Варна 	 + 359 52 678 848
	 + 359 884 290 634 (зелен телефон) 

РИОСВ Бургас 	 + 359 56 813 212 
	 + 359 889 096 577 (зелен телефон) 

ИАМА 	 0 700 10 112 

Единен европейски номер 	 112 
за спешни повиквания 

ВАЖНО!

Случайният прилов  
НЕ се счита за нарушение,  
но трябва да бъде докладван! 
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Всички китоподобни в българската 
акватория на Черно море са строго 
защитени по Закона за биологичното 
разнообразие (ЗБР, чл. 37). Уловът, прена-
сянето, превозването и търговията на 
морски бозайници са забранени (ЗРА, чл. 
43). В случаите на прилов рибарите имат 
ангажимент да върнат животното 
във водата, независимо от неговото 
състояние и да впишат прилова в рибо-
ловния дневник.

Надеждната информация от рибарите 
чрез попълване на риболовни дневници 
е важна за определяне на нивата на 
прилов на китоподобни бозайници и 
устойчиво управление на популациите. 
Приловът на китоподобни бозайници 
е неизбежен, но държавата следва да 
разполага с данни за него, за да пред-
ложи най-подходящите смекчаващи/
компенсаторни мерки. Това може да се 
осъществи единствено чрез съдей-
ствието на рибарския сектор, който е 
ключов партньор.

Национална правна рамка

	🡪 Закон за биологичното разнообразие 
(ЗБР) – забранява се уловът на 
китоподобни, изисква докладване 
на всеки прилов и предвижда мерки 
за опазване; 

	🡪 Закон за рибарството и аквакулту-
рите (ЗРА) – забранява се уловът на 
китоподобни, изисква докладване 
на всеки прилов и предвижда мерки 
за опазване на морските биологични 
ресурси.

Европейска правна рамка

	🡪 Регламент (ЕС) 2023/2124 на 
Европейския парламент и на Съвета 
oт 4 октомври 2023 година относно 
определени разпоредби за риболова 
в зоната по Споразумението за 
Генералната комисия по рибарство 
за Средиземно море - въвежда задъл-
жение на капитаните на риболовни 
кораби да записват в риболовния 
дневник всеки случаен улов и осво-
бождаване на китоподобни; 

	🡪 Директива 92/43/ЕИО – определя 
трите вида китоподобни като 
строго защитени и забранява 
умишлено улавяне и причиняване на 
смърт; 

	🡪 Рамкова директива за морска 
стратегия (2008/56/ЕО) – изисква 
намаляване на прилова за постигане 
на Добро екологично състояние.

Международни споразумения 

	🡪 Букурещка конвенция съдържа мерки 
за ограничаване на човешкото 
въздействие върху Черно море; 

	🡪 ACCOBAMS – задължава България 
да намалява прилова и да прилага 
смекчаващи мерки; 

	🡪 GFCM – приема решения за огранича-
ване на прилова и устойчив риболов.

ПРАВНА РАМКА
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